
Aubagne (13)

Je deviens formateur aux premiers 
secours ⛑
Enseignement / Formation

Croix-Rouge Française, Unité Locale D'aubagne
Scannez le QR Code

pour candidater

Description
Sais-tu que seul 1 français sur 10 déclare très bien connaître les gestes qui sauvent ? Pourtant, dans 9 cas sur 10  
c'est la vie d'un proche qui est en jeu. 

La Croix-Rouge française a besoin de toi pour continuer à former toute la population aux gestes de premiers 
secours. 

En tant que formateur, tu animeras des formations auprès des citoyens pour leur permettre d’anticiper les situations 
à risques, de savoir réagir rapidement et de pratiquer les gestes qui sauvent. 
Pour ce faire, tu seras formé·e gratuitement au PSC1 et à la pédagogie de formateur.

Tu aimes transmettre des connaissances et accompagner les personnes dans leur apprentissage ? Cette mission 
est faite pour toi 😀

Informations pratiques
Pour cette mission, tu ne seras pas seul·e ! Outils et ressources seront mis à disposition afin que tu puisses 
t’épanouir dans ton engagement.
A ton arrivée tu seras accueilli·e par un bénévole de la structure, qui te présentera plus en détail la mission et les 
formations associées.
Pré-requis : avoir à minima 16 ans ou 18 ans en fonction de la formation animée.

Durée
en fonction de la disponibilité , minimum 6 mois

Fréquence
Une demi-journée à une journée par mois

Description de l'association
La Croix-Rouge française est une association indépendante qui agit aux côtés des pouvoirs publics. Elle est 
reconnue d'utilité publique depuis 1945.
Sa mission d’auxiliaire des pouvoirs publics :

- Apporter son aide dans toutes les calamités publiques.
- S’engager auprès des pouvoirs publics dans des missions de secours lors de situations d'exceptions nécessitant 
des moyens humains et logistiques importants.
- Médiateur entre les personnes assistées et les services compétents de l'État

Croix-Rouge française - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



Formation des bénévoles
Les 4 formations qui composent le parcours d’intégration ont pour objet de donner un cadre d’action pour tous les 
bénévoles de l’association :

– Croix-Rouge Bienvenue (CRB) ;
– Tronc commun des acteurs de la solidarité (TCAS) ;
– Tronc commun des acteurs de l’urgence (TCAU) ;
– Prévention et secours civiques de niveau 1 (PSC1).

Toutes les formations sont gratuites.
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