e J@ deviens bénévole - Réunion

FRANCAISE

= o'information

Unité locale de Brest Métropole

Description

Vous avez envie de donner un coup de main ponctuel, vous investir dans une mission réguliere ou simplement en
savoir plus sur le bénévolat au sein de la Croix-Rouge ? Soyez les bienvenus a cette réunion d'information. Nous
vous présenterons nos missions et nos activités afin que vous puissiez identifier celles qui pourraient
potentiellement vous intéresser.

Informations pratiques

La Croix-Rouge francgaise, forte de + de 1000 structures, déploie son action a travers tout le pays. Chaque structure
propose des réunions d'information, et nous vous encourageons a privilégier celles qui ont lieu prés de chez vous.
Nous comprenons que les horaires peuvent varier d'une structure a l'autre, mais en choisissant une réunion et une
structure proche de votre lieu de résidence, vous augmenterez votre impact et votre contribution a la Croix-Rouge

frangaise. Merci

Description de I'association

Depuis plus de 150 ans, la Croix-Rouge frangaise accompagne les plus fragiles au quotidien. Pour mener a bien ses
missions, I'association compte sur un réseau de plus de 60 000 bénévoles et 16 000 salariés, répartis sur 'ensemble
du territoire. Privilégiant les actions de proximité, ils apportent des réponses concretes et durables pour lutter contre

la vulnérabilité des individus et des familles.

Vous trouverez a Brest plusieurs activités tel que le secourisme (poste de secours, formation,...), des actions
sociales (maraudes, espaces bébés parents, aides alimentaires, vestiboutique, prison-justice,...) ainsi que des

postes a responsabilités.

N'attendez pas pour nous rejoindre !

Formation des bénévoles

Le bénévole est accompagné dans ses premiéres activités avec des bénévoles expérimentés. Des formations

adaptées a l'activité choisie lui sont proposées.



