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Description

Accompagner les personnes isolées pour diverses raisons : 4ge, handicap, ruptures familiales. Leur permettre de

recréer un lien et entretenir la meilleure autonomie possible.

Informations pratiques

Les visites s'effectuent au domicile des personnes isolées, en binbme avec un autre membre de notre unité locale.

Un engagement régulier et surtout assuré est nécessaire afin de ne pas décevoir les personnes visitées.

Durée Fréquence

au cours de I'année 1 fois par semaine ou moins selon disponibilité

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire
et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.

Nos actions, actuellement a Cherbourg, sont centrées sur :

- le secourisme,

- 'aide alimentaire aux démunis de toutes origines,

- la vestiboutique : vétements de seconde main, accessibles a tous,

- l'aide aux réfugiés ukrainiens en transit vers I'lrlande,

D'autres pdles d'action sont en cours de discussion.

Des formations sont proposées en fonction de l'intérét montré par chacun.

Formation des bénévoles

Le candidat bénévole est accueilli lors d'une réunion d'information, puis est invité a participer aux diverses activités
de l'unité locale, toujours en bindbme avec un membre confirmé de I'association.

Dans le cas du secourisme, le bénévole devra participer a quelques postes de secours au titre de stagiaire avant de
se voir proposé la formation de secouriste en titre.

Les actions sociales peuvent étre accomplies au titre de bénévole actif tout au long de I'année, ou de "bénévole d'un

jour".



