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Description

En cette période d'épidémie, la Croix-Rouge Francaise a besoin de renforts pour mener a bien ses activités

essentielles et accompagner les plus vulnérables.

La mission consiste a apporter un renfort aux équipes de la distribution alimentaire sur différentes activités :

accueillir les personnes, distribuer les paniers, réassortir les produits...

Aidez-nous a maintenir I'aide alimentaire aux plus vulnérables !

Informations pratiques

La mission s'effectuera toujours en équipe.

Prérequis : avoir plus de 16 ans et ne présenter aucune contrindication médicale.

Il est important que la personne s'engage a respecter les principes de l'association

Formation : Il sera proposé au bénévole le Tronc Commun des Bénévoles ainsi que des modules métier.
L'action se déroule chaque mardi de 14h a 16h30.

Durée Fréquence

2h30/semaine Le mardi

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement

international humanitaire et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux

plus vulnérables.

L'association couvre I'ensemble du département d'Indre-et-Loire grace aux 10 unités Locales réparties sur le
département et ces 2 domaines d'action que sont les actions sociales et l'urgence et le secourisme.

Vidéo de présentation de l'association : https://youtu.be/1xcG3_0ugHI



Formation des bénévoles

Des réunions d'information en distancielle ou physique sont organisées.

A leur arrivée, la personne est invitée a participer au tronc commun des bénévoles composé de 4 modules
essentiels :

- Croix Rouge bienvenue

- Tronc Commun des Acteurs de la Solidarité

- Tronc Commun des Acteurs de I'Urgence

- Gestes Qui Sauvent

Ensuite le bénévole sera invité a participer a des modules de formation adaptés a ses actions.

Il sera en double avec un bénévole de I'association qui le parrainera.

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



