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Description

Et si on s’engageait ensemble pour lutter contre la précarité alimentaire ? {©{ A la Croix-Rouge francaise, I'aide
alimentaire c’est 450 000 personnes accompagnées, 21 000 bénévoles, 31 000 tonnes de nourriture distribuées
dans plus de 700 structures : épiceries sociales et centres de distribution.

La Croix-Rouge frangaise a besoin de toi pour continuer a accompagner les plus vulnérables.

Viens apporter un renfort aux équipes de la distribution alimentaire sur différentes activités : accueillir les

personnes, distribuer les paniers, réassortir les produits...

Aide-nous a maintenir I'aide alimentaire aux plus vulnérables !

Informations pratiques

La mission s'effectuera toujours en bindme, avec I'accompagnement d’'un bénévole Croix-Rouge frangaise.

Prérequis : avoir entre 16 et 69 ans et ne présenter aucune contrindication médicale.

Durée Fréquence

sur I'année au moins au moins une distribution par semaine

Description de l'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire
et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.

Nos locaux situés au coeur du 11e arrondissement, pres de la place Léon Blum (métro Voltaire), sont a la fois des
lieux d'accueil du public, de préparation de nos actions et d'échanges et de cohésion entre les bénévoles.

Active depuis 1910, notre unité locale compte aujourd’hui plus de 140 bénévoles qui assurent un ensemble d’'actions
de proximité :

- Urgence et Secourisme

- Formations aux premiers secours

- Epicerie Solidaire

- Maraudes pédestres

- Apprentissage Langue frangaise pour les adultes



Formation des bénévoles

Les futurs bénévoles sont invités a participer a une réunion d'information en présentiel ou en visioconférence. Suite
a la réunion ils confirment ou non leur intérét a nous rejoindre.

Ils sont ensuite tous formés aux premiers secours PSC1, ils suivent également le parcours d'intégration de

l'association.
Suivant la ou les missions qu'ils souhaitent réaliser (Action Sociale, Secourisme) ils sont ensuite accompagnés et
formés (Premiers Secours en Equipe, Formateur PSC, Acteurs Action Sociale,...)

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



