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Description

En cette période d'épidémie, la Croix-Rouge Francaise a besoin de renforts pour mener a bien ses activités

essentielles et accompagner les plus vulnérables.

La mission consiste a apporter un renfort aux équipes de la distribution alimentaire sur différentes activités :

accueillir les personnes, distribuer les paniers, réassortir les produits...

Aidez-nous a maintenir I'aide alimentaire aux plus vulnérables !

Informations pratiques

La mission s'effectuera toujours en bindbme, avec 'accompagnement d'un bénévole Croix-Rouge francaise.

Prérequis : avoir entre 16 et 69 ans et ne présenter aucune contrindication médicale.

Durée Fréquence

selon vos disponibilités a définir

Description de I'association

Plus grand mouvement humanitaire, la Croix-Rouge frangaise est présente sur tout le département de la Manche, les
350 bénévoles agissent dans les domaines de la formation aux premiers secours, des actions de solidarité et des
missions de Sécurité Civile, soit plus de 4000 missions par an, porte secours a plus de 250 personnes et distribue
plus de 20 tonnes de denrées alimentaires.

Formation des bénévoles

Par tuteurage et formation (en présentiel et en distanciel).



