
Mulhouse (68)

J'aide dans les EHPAD
Croix-Rouge française de Mulhouse

Scannez le QR Code
pour candidater

Description
Nous recherchons des bénévoles ponctuels pour aider nos renforts dans 7 EHPAD de Mulhouse et alentours. La 
mission consiste à aider à hydrater les personnes âgées en raison des fortes chaleurs. Selon les EHPAD, vous serez 
aussi amener à aider à déplacer les résidents et à leur tenir compagnie. Au-delà de l'aspect santé physique via 
l'hydratation, c'est également le côté humain qui prend tout son sens dans cette mission.

Informations pratiques
La mission s'effectue avec un bénévole régulier dans un premier temps. 
Si vous avez des connaissances dans tout ce qui est troubles de la déglutition c'est un plus, vous serez également 
avertis par les équipes soignantes sur place.
La mission a lieu en après-midi (en général de ~14h à 17h/18h).

Durée
Selon vos disponibilités

Fréquence
Selon vos disponibilités

Description de l'association
La Croix-Rouge française est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire 
et présente sur tout le territoire français pour venir en aide aux plus vulnérables.

Formation des bénévoles
Les Bénévoles seront accueilli par le président et par les responsables d'activités. Les formations seront dispensés 
par la Croix-Rouge française.
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