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Description
Et si on s’engageait ensemble pour lutter contre la précarité alimentaire ? 🍽 À la Croix-Rouge française, l’aide 
alimentaire c’est 450 000 personnes accompagnées, 21 000 bénévoles, 31 000 tonnes de nourriture distribuées 
dans plus de 700 structures : épiceries sociales et centres de distribution.

La Croix-Rouge française a besoin de toi pour continuer à accompagner les plus vulnérables.

Viens apporter un renfort aux équipes de la distribution alimentaire sur différentes activités : accueillir les 
personnes, distribuer les paniers, réassortir les produits…

Aide-nous à maintenir l’aide alimentaire aux plus vulnérables !

Informations pratiques
La mission s’effectuera toujours en binôme, avec l’accompagnement d’un bénévole Croix-Rouge française.

Prérequis : avoir entre 16 et 69 ans et ne présenter aucune contrindication médicale.

Durée
le mardi matin de 8h a 12h et le jeudi de 8h à 16h

Description de l'association
La Croix-Rouge française est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire 
et présente sur tout le territoire français pour venir en aide aux plus vulnérables.

Formation des bénévoles
Nos bénévoles seront accueillis par un tuteur et soutenu dans la volonté de trouver le secteur d'activité qui leur 
convient pour s'épanouir dans leurs actions pour notre structure

Croix-Rouge française - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr


