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Description

Tout professionnel de la santé mentale (psychologue, psychiatre, infirmier exergant en psychiatrie,
psychothérapeute), 4gé de plus de 21 ans bénévole.

Au quotidien, comme en situation d’exception, les RTSP accompagnent les bénévoles dans leur mission. lls
proposent un soutien adapté aux besoins des bénévoles. Que ce soit pour répondre a une demande de soutien
ponctuel ou de conseil technique, les RTSP interviennent auprés des bénévoles au cours d’échanges téléphoniques,
d’entretiens individuels ou encore de groupes.

Lors d'opération de secours, par exemple, ils sont présents avant, pendant et apres les missions, pour apporter leur

soutien technique et psychologique aux bénévoles mobilisés.

Informations pratiques

Les RTSP interviennent ponctuellement pour conseiller a la préparation des missions, assurer le lien avec les
structures publiques de psychiatrie lors de catastrophe, assurer l'orientation vers d'autres professionels en cas de
nécessité pour les volontaires Croix-Rouge ou les impliqués pris en charge.

Il n'assure pas de thérapie

Il est accompagné dans ses activités par le le POle santé national et le Programme Santé Mentale et Soutien

Psychosocial

Durée Fréquence

selon vos disponibilités Quelsques jours par an

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 19017 membre du plus grand Mouvement
international humanitaire et présente sur tout le territoire francais pour venir en aide aux

plus vulnérables.

Formation des bénévoles

Trés nombreuses formations internes gratuites possibles.

Module de présentation de I'association. Encadrement par les anciens bénévoles (toutes les activités se font en
équipe).

Formation a l'accueil des divers publics, a la réalisation des missions, aux premiers secours.

Parcours personnalisé



