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Description

Vous aimez travailler en équipe, aider les personnes, vous avez le sens de l'entraide.

L'Unité Locale la Croix-Rouge de Pau recrute et forme des secouristes !

Les formations sont gratuites et nous vous accompagnons tout le long, pour que vous deveniez de vrai secouristes !
Participez aux différents postes de secours : Féte de la musique, Festivités du 14 juillet, courses a pied et j'en passe.
Renforcez les Unités Locales de toute la France !

Venez apprendre a :

- Agir en cas d'urgence,

- Maitriser son stress en cas de situations délicates,

- Travailler en équipe,

- Secourir !

N'attendez plus et rejoignez les 35 secouristes de la Croix-Rouge de PAU !

Informations pratiques

Les seules conditions pour devenir secouriste sont :
- Avoir plus de 16 ans,

- Pas de handicap moteur,

- Etre motivé pour suivre les formations.

Les postes de secours ont souvent lieu les week-ends, pas d'engagement obligatoire, tout est dans le bénévolat !

Durée Fréquence

Selon vos disponibilités ! Quand vous voulez

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire
et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.

L'unité Locale de PAU recherche activement des bénévoles pour les différentes missions.

Secourisme, maraudes etc... Rejoignez les 440 bénévoles !

Basée au 55 Avenue du loup, retrouvez |'accueil tous les jours jusqu'a 17h30 !



Formation des bénévoles

Secourisme : Les bénévoles sont regus, on leur explique les différentes missions et on présente I'association. Les
formations sont gratuites, PSE1, PSE2. Les bénévoles sont suivis et accompagnés pour répondre a toutes les

questions et que leur insertion dans I'équipe se passe bien !
Action Sociale : Rendez vous a l'accueil de Croix Rouge pour choisir entre les nombreuses activités ! On vous mettra

en contact avec le responsable de chaque activité !

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



