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Description

En France, en 2025, environ 1,4 million de personnes sont atteintes de la maladie d'Alzheimer ou de maladies
apparentées (France Alzheimer).

Grace aux Haltes Répit-Détente Alzheimer, la Croix-Rouge frangaise offre des moments de pause et de convivialité
aux personnes malades et a leurs proches

Viens nous aider a les soutenir !
En tant que bénévole, tes missions sont :

¥ Accueillir les aidants et les personnes accompagnées

K Accompagner les participants avec une vigilance et bienveillance  Proposer et animer des activités adaptées avec
les référents

¥ Participer aux réunions d’équipe

K Signaler toute difficulté aux référents HRDA

Rejoins-nous !

Informations pratiques

La mission s'effectuera toujours en équipe, avec I'accompagnement d’un référent de la mission HRDA sur site ou a

domicile. Il y a généralement un bénévole pour une personne accompagnée.
Prérequis : Avoir plus de 18 ans Fréquence

¥ Engagement régulier
K Environ une demi-journée par semaine suivant vos disponibilités.

Durée Fréquence

Engagement régulier Mardi et Vendredi

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 19017 membre du plus grand Mouvement international humanitaire

et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.



Formation des bénévoles

La Croix-Rouge propose un parcours d'intégration pour mieux faire connaitre son Association.
Des formations en e-learning sont proposées.
Le bénévole sera toujours en bindbme.

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



