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Description

Et si on s’engageait ensemble pour lutter contre la précarité alimentaire ? {©{ A la Croix-Rouge francaise, I'aide
alimentaire c’est 450 000 personnes accompagnées, 21 000 bénévoles, 31 000 tonnes de nourriture distribuées
dans plus de 700 structures : épiceries sociales et centres de distribution.

La Croix-Rouge frangaise a besoin de toi pour continuer a accompagner les plus vulnérables.

Viens apporter un renfort aux équipes de la distribution alimentaire sur différentes activités : accueillir les
personnes, distribuer les paniers, réassortir les produits...

Aide-nous a maintenir I'aide alimentaire aux plus vulnérables !

Informations pratiques

La mission s'effectuera toujours en bindme, avec I'accompagnement d’'un bénévole Croix-Rouge frangaise.

Prérequis : avoir entre 16 et 69 ans et ne présenter aucune contre-indication médicale.

Durée Fréquence

sauf ao(t 1 a 2 fois par semaine

Description de l'association

Notre association présente tant a l'international que sur le territoire frangais a a cceur de s'employer a prévenir et
apaiser les souffrances humaines en toute impartialité et ce, sans aucune discrimination comme l'indiquent les
statuts de notre association? fideles a ces paroles d’'Henry Dunant, fondateur de la Croix-Rouge:

Notre ennemi, notre véritable ennemi, ce n'‘est pas la nation voisine, c'est la faim, le froid, la misére, l'ignorance, la

routine, la superstition, les préjugés.

Formation des bénévoles

1/ Secourisme

Formation sur place aux gestes de Ters secours (PSC1)

2/Action Sociale

Présentation de 'association et de ses différentes activités pour permettre le choix et 'engagement au sein de 'une
d'elles ou plusieurs



