Je participe a des maraudes
aupres des sans-abri

Unité Locale des Pays Albigeois

Description

L'activité de maraude a la Croix-Rouge francaise, c'est + de 7000 bénévoles, 200 équipes et 50 000 personnes

rencontrées en 2022.

Viens apporter un renfort aux équipes des maraudes sur différentes activités en fonction des besoins au niveau
local : préparer le matériel, aller a la rencontre des personnes sans-abri et leur distribuer d’éventuelles aides
matérielles d’'urgence.

Rejoins-nous ! (©)

Informations pratiques

Les maraudes sont les lundis, mercredis et vendredis en soirée.

Durée Fréquence

en soirée ou en journée Selon disponibilité

Description de I'association

L'Unité Locale de la Croix-Rouge frangaise des Pays Albigeois agit chaque jour pour accompagner les personnes les
plus vulnérables. Grace a I'engagement de ses 300 bénévoles, elle méne des actions de secourisme et d’'urgence,
propose un accueil de jour, des maraudes (dont des maraudes dédiées aux femmes), une aide alimentaire, un
espace d'accueil, d'écoute et d'orientation, ainsi qu’'une boutique solidaire. Elle développe aussi des cours de
frangais langue étrangere, des formations aux premiers secours, des actions auprés des EHPAD et des jeunes, afin
de renforcer le lien social et la solidarité sur le territoire.

Formation des bénévoles

Toute personne souhaitant s’engager participe d’abord a une réunion d'accueil pour découvrir 'ensemble des
activités. Une seconde rencontre a ensuite lieu avec le responsable de l'activité choisie. Les bénévoles sont toujours
accompagnés et ne sont jamais seuls sur le terrain. Des formations adaptées sont proposées, avec des possibilités
d’évolution tout au long du parcours bénévole.



