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Description

Sais-tu que seul 1 frangais sur 10 déclare tres bien connaitre les gestes qui sauvent ? Pourtant, dans 9 cas sur 10

c'est la vie d'un proche qui est en jeu.

La Croix-Rouge francaise a besoin de toi pour continuer a former toute la population aux gestes de premiers

secours.

En tant que formateur, tu animeras des formations aupres des citoyens pour leur permettre d’'anticiper les situations
a risques, de savoir réagir rapidement et de pratiquer les gestes qui sauvent.
Pour ce faire, tu seras formé-e gratuitement au PSC1 et a la pédagogie de formateur.

Tu aimes transmettre des connaissances et accompagner les personnes dans leur apprentissage ? Cette mission
est faite pour toi

Informations pratiques

Pour cette mission, tu ne seras pas seul-e ! Outils et ressources seront mis a disposition afin que tu puisses
t'épanouir dans ton engagement.
A ton arrivée tu seras accueilli-e par un bénévole de la structure, qui te présentera plus en détail le projet.

Pré-requis : avoir 18 ans

Durée Fréquence

Selon vos disponibilités 1 fois par mois idéalement



Description de I'association

Rejoignez la Croix-Rouge de Vitry-sur-Seine !

L'unité locale de Vitry-sur-Seine agit au quotidien pour protéger les plus vulnérables via trois missions clés :
I'urgence et le secourisme, I'action sociale et la formation.

Pourquoi nous rejoindre ? En devenant bénévole, vous intégrez une équipe solidaire pour :

Soutenir les démunis (maraudes, aide alimentaire).

Assurer la sécurité d’événements locaux (Kilowatt, Féte du Lilas).

Développer vos compétences au sein d'un réseau humain unique.

Que votre aide soit ponctuelle ou réguliere, votre engagement fait la différence. Donnez du sens a votre temps !

Formation des bénévoles

Envie de faire bouger les choses a Vitry ?

Ne restez pas spectateur : devenez le moteur du changement ! On vous accueille a bras ouverts et on vous forme de
A a Z. Secourisme, maraudes, aide sociale... ici, vous apprenez I'essentiel pour agir vraiment.

Pas besoin de CV, juste de votre énergie. Rejoignez une équipe de choc, montez en compétences et donnez du sens
avos journées !

Prét a relever le défi ? &’

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



