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Description
Une Halte répit détente alzheimer (HRDA) accueille des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer. L'objectif est
de prendre en charge les malades pendant quelques heures afin d'offrir aux aidants un temps de repos pour

s'occuper d'eux-mémes.

La maladie d’Alzheimer touche aujourd’hui prés d'un million de personnes en France. La plupart des malades
continuent a vivre a domicile avec le soutien de leurs proches, mobilisant fortement les aidants familiaux. Face a cet
enjeu de santé publique, la Croix-Rouge francgaise développe depuis plusieurs années une offre d'accompagnement
spécifique, pour favoriser le bien-étre

Informations pratiques

Pour recevoir nos accueillis dans les meilleures conditions, nous avons besoin de bénévoles pour partager des
moments conviviaux :

Temps de jeux

Activités manuelles

Chansons

Moments de godter

Formation assurée : tous nos bénévoles sont formés sur la maladie et sa prise en charge, ainsi que sur la fagon
d'accueillir et d'accompagner les aidants et les accueillis lors de ces moments.

Durée Fréquence

Selon vos disponibilités Selon vos disponibilités :lundi /mardi /vendredi

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1907 membre du plus grand Mouvement international humanitaire
et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.

Formation des bénévoles

Le bénévole sera intégré a une équipe en fonction de l'activité qu'il aura choisi.
Il recevra les formations nécessaires pour accomplir son activité le mieux possible et en toute sécurité.

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



