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Description

En France, 11 millions de personnes souffrent de solitude, avec des conséquences importantes sur leur santé et leur
capacité a faire face aux difficultés. Les personnes agées sont particulierement touchées par l'isolement.
A travers les visites de convivialité, la Croix-Rouge francaise agit pour recréer du lien social et rompre la solitude de

nos ainés.
En tant que bénévole, tu auras pour missions de :

* Rendre visite en bindbme a des personnes isolées

« Offrir une présence bienveillante, une écoute attentive et respectueuse
- Partager des activités simples (lecture, jeux, appels a un proche...)

« Accompagner et orienter vers les ressources locales adaptées

Rejoins-nous!

Informations pratiques

La mission s'effectuera toujours en bindme, avec 'accompagnement d’'un autre bénévole de notre association.
Il est nécessaire d'avoir au moins 18 ans.

Fréquence

En fonction de tes disponibilités

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire
et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.

L'unité locale de Paris 7e regroupe plus de 100 bénévoles participants tout au long de I'année a des missions de
secours d'urgence, d'action sociale ou des formations.

Chaque année l'unité locale organise prés de 600 missions, elle porte secours a de 400 personnes et forme 300
personnes aux gestes qui sauvent.



Formation des bénévoles

Vous avez envie de vous investir dans une mission réguliere ou simplement en savoir plus sur le bénévolat au sein

de la Croix-Rouge ?
Soyez les bienvenus a cette réunion d'information.
Nous vous présenterons nos missions et nos activités afin que vous puissiez identifier celles qui pourraient

potentiellement vous intéresser.
Urgence, secourisme, action sociale, missions solidaires, formations ...

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



