Q~0\)("10(/0
S = Rompre lisolement des personnes
agees
4 <
Q"NQ 2 Visites / Déplacements
Unité locale de Chatenay-Malabry Le Plessis

Robinson

Description

Le bénévole participera en équipe a des actions permettant de rompre I'isolement des personnes agées. Ces actions

peuvent prendre plusieurs formes :

- Jeu de société dans les maisons de retraite
- Accompagnement de personnes agées sur des animations assurées par d’'autres partenaires
- Utilisation de casques de réalité virtuelle

Informations pratiques

Compétences requises :

Capacité d'écoute

Volonté d'aider I'autre et d’entrer en contact avec lui

Contact avec des personnes agées

Confrontation avec des personnes en perte de repéres

Respect des principes fondamentaux de la Croix-Rouge frangaise dans le cadre des interventions

Durée Fréquence

Un an 2 dimanches par mois

Description de I'association

La Croix-Rouge frangaise est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire

et présente sur tout le territoire frangais pour venir en aide aux plus vulnérables.

Formation des bénévoles

Le bénévole est accompagné dans ses premiéres activités avec des bénévoles expérimentés. Des formations

adaptées a l'activité choisie lui sont proposées.



