
Nanterre (92)

Je rends visite à des résidents en 
EHPAD !
Unité Locale de Nanterre

Scannez le QR Code
pour candidater

Description
L’unité locale de Nanterre de la Croix-Rouge française organise des visites auprès des résidents dans un 
établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes.

Encadré par un chef d’équipe, vous animerez avec les résidents qui le souhaitent des ateliers de jeux de sociétés ou 
de réalité virtuelle. 

L’objectif de la réalité virtuelle est de permettre à des personnes âgées de s’évader quelques minutes grâce à de 
courtes vidéos présentées dans un casque de réalité virtuelle.

Informations pratiques
Avant de débuter l’activité, vous serez briefé par le chef d’équipe, puis vous interviendrez en binôme auprès des 
résidents. 

Savoir-être :
- Ecoute active et empathie
- Calme et attention envers les personnes âgées

Durée
Samedi après-midi

Fréquence
2 fois par mois

Description de l'association
La Croix-Rouge française est une association loi 1901 membre du plus grand Mouvement international humanitaire 
et présente sur tout le territoire français pour venir en aide aux plus vulnérables.

Formation des bénévoles
Lors de votre participation à notre réunion d'information des bénévoles vous pourrez découvrir le parcours des 
nouveaux bénévoles.

Croix-Rouge française - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr


