. Former les citoyen-ne-s aux gestes
qU|sauvent

04NQP~‘ Croix-Rouge De Nancy

Description

Tout au long de I'année, nous formons le grand public aux gestes qui sauvent. On propose plusieurs types de
formations : Initiations premiers secours (IPS), PSC1, Initiation aux premiers secours enfant et nourisson (IPSEN),
etc...

Cela peut étre au cours d'un événement (Journée mondiale des premiers secours, Matinées pour sauver), au sein
d'une structure ou dans notre local !

Nous sommes jamais de trop pour former et les besoins ne manquent pas alors n'hésite pas et partage ton super
pouvoir !

Informations pratiques

Avant de former, tu pourras toi-méme te familiariser avec
Ensuite, quand tu te sentiras prét-g, tu pourras devenir format-eur-rice aprés avoir suivi un socle de formation (ga fait
trop de formation, on sait ;-)

Selon la lieu de la formation, tu peux étre amené-e a te déplacer. Tu as le permis ? C'est super ! Sinon, pas de
soucis :D

Tu ne seras jamais seul-e ! Les formations sont toujours réalisées au moins en bindme !

Durée Fréquence

Selon tes disponibilités 1-2 fois par mois

Description de I'association

Nous recrutons des bénévoles pour un panel de missions : secourisme, formation premiers secours grand public,
boutique, acces aux droits, aide numérique... Toutes les actions pour accompagner la population dans ses besoins
& On met des annonces selon les besoins mais n'hésite pas si tu as une idée !

L'unité locale de Nancy compte 190 bénévoles qui agissent sur 43 communes
La Croix-Rouge francgaise, association reconnue d'utilité publique, agit pour protéger et relever sans condition les
personnes en situation de vulnérabilité et construire, avec elles leur résilience &

Nos 3 missions prioritaires : Eduquer et prévenir, Protéger, Relever en rétablissant le lien social



Formation des bénévoles

Premiere étape : une réunion d'informations avec les élus et responsables d'activités pour toutes nos missions et

répondre a tes questions !

Tout est fait pour t'impliquer et te proposer des formations selon tes envies et tes besoins pour monter en
compétences £
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