Je participe a la distribution
alimentaire @
Distribution

Unité Locale des Pays Albigeois

Description

Et si on s’engageait ensemble pour lutter contre la précarité alimentaire ? {©f

A la Croix-Rouge francaise, I'aide alimentaire c’est 450 000 personnes accompagnées, 21 000 bénévoles, 31 000
tonnes de nourriture distribuées dans plus de 700 structures : épiceries sociales et centres de distribution.

En tant que bénévole chargé-e de la distribution alimentaire, tes missions sont :

K Accueillir et accompagner les personnes

K Veiller au bon fonctionnement de l'activité : mise en rayon, hygiéne et sécurité alimentaire
¥ Participer a des collectes de denrées

K S'assurer de la bonne gestion et tracabilité des stocks

Tu aimes le contact et étre a I'écoute des autres ? Rejoins-nous !

Informations pratiques

SAVOIR-ETRE & SAVOIR-FAIRE
K Aisance relationnelle et empathie, Polyvalence, Esprit d’équipe

DISPONIBILITE
K Organisation flexible

FORMATION
K Sur place, tu seras accueilli-e et accompagné-e dés ton arrivée. Tu seras également amené-e a suivre plusieurs
formations lors de ton parcours d'intégration et pourras monter en compétence grace a des formations

complémentaires

Durée Fréquence

Selon vos disponibilités 1 fois par semaine



Description de I'association

L'Unité Locale de la Croix-Rouge francaise des Pays Albigeois agit chaque jour pour accompagner les personnes les
plus vulnérables. Grace a 'engagement de ses 300 bénévoles, elle mene des actions de secourisme et d'urgence,
propose un accueil de jour, des maraudes (dont des maraudes dédiées aux femmes), une aide alimentaire, un
espace d'accueil, d'écoute et d'orientation, ainsi qu’'une boutique solidaire. Elle développe aussi des cours de
francais langue étrangere, des formations aux premiers secours, des actions aupres des EHPAD et des jeunes, afin
de renforcer le lien social et la solidarité sur le territoire.

Formation des bénévoles

Toute personne souhaitant s'engager participe d'abord a une réunion d'accueil pour découvrir 'ensemble des
activités. Une seconde rencontre a ensuite lieu avec le responsable de l'activité choisie. Les bénévoles sont toujours
accompagnés et ne sont jamais seuls sur le terrain. Des formations adaptées sont proposées, avec des possibilités

d’évolution tout au long du parcours bénévole.

Croix-Rouge frangaise - Devenir bénévole - https://benevolat.croix-rouge.fr



